tabac

Soutien aux autochtones en arrét
tabagique et vapotage
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Parlez Tabac
1-833-998-8255
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Quitter

Apprendre a faire face
avec des envies de fumer et des
symptomes de sevrage

Inclusion culturelle

et sensibilisation

Au service des Premiéres nations,
des Inuits, des Métis et des
populations Autochtones urbaines

Disponible dans les
langues Indigénes

Un service gratuit
et confidentiel

Les lignes de renoncement
au tabac comme Parlez tabac
peuvent plus que doubler vos

chances d'arréter avec succes
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La production de cette affiche a été rendue possible grace a une collaboration et a une contribution financiére du Partenariat canadien contre le cancer et de Santé Canada.
Les opinions exprimées dans le présent document ne représentent pas nécessairement celles de Santé Canada ou du Partenariat canadien contre le cancer.



